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1. Einleitung 

Im lehrbegleitenden Ausbildungsgang zur kaufmännischen Berufsmaturität für 

gelernte Berufsleute erwerben die Absolvierenden die Berufsmaturität. In diesem 

Abschluss sind „Projektarbeiten“ eine Positionsnote. Sie beinhaltet die vier Noten 

aus dem interdisziplinären Arbeiten in den Fächern (IDAF) sowie der interdiszipli-

nären Projektarbeit (IDPA).  

 

Für die gesamte Ausbildung und explizit für die IDAFs ist interdisziplinäres Arbei-

ten eine klare Vorgabe.  

 

Die Ziele des interdisziplinären Arbeitens sind in der Berufsmaturitätsverordnung 

formuliert. Im Rahmenlehrplan für die Berufsmaturität werden Ansätze für die 

Umsetzung erläutert. In den Ausführungsbestimmungen Projektarbeiten sind die 

Zielsetzungen und Vorgaben für die IDAFs ausgeführt. Die relevanten Ausführun-

gen dazu finden Sie im zweiten und dritten Kapitel. 

 

In der Umsetzung konnten die Berufsfachschulen ein eigenes Konzept entwickeln. 

Für die lehrbegleitende kaufmännische Berufsmaturität haben wir Unterrichtsein-

heiten entwickelt, mit denen wir die Ziele von IDAF erreichen können. Die Absol-

vierenden sollen sowohl interdisziplinäre Ansätze und interdisziplinäres Wissen 

speziell anwenden resp. erwerben als auch bereits erworbenes Wissen vertiefen 

respektive mit Wissen aus anderen Fächern verknüpfen. Auch bereiten wir fun-

diert auf die interdisziplinäre Projektarbeit vor. 

 

In dieser Broschüre werden die IDAF-Unterrichtseinheiten kurz beschrieben und 

auch der Zeitraum der Durchführung festgelegt. So informieren wir einerseits die 

Lernenden, andererseits die anderen Fachlehrpersonen.  

 

Wir sind überzeugt, dass wir mit unserem Konzept einen innovativen und erfolg-

reichen Weg beschreiten. 
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2. Richtlinien zum interdisziplinären 

Arbeiten  

2.1 Interdisziplinäres Arbeiten 

Gemäss Rahmenlehrplan für die Berufsmaturität (S. 125) sind „10 % des Berufs-
maturitätsunterrichts und der Lernstunden […] dem interdisziplinären Arbeiten 

gewidmet. Es umfasst das interdisziplinäre Arbeiten in den Fächern aller Unter-

richtsbereiche (IDAF) und die interdisziplinäre Projektarbeit (IDPA).“  

2.2 Allgemeine Bildungsziele 

Die allgemeinen Bildungsziele im interdisziplinären Arbeiten sind wie folgt 

umschrieben: 
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2.3 Überfachliche Kompetenzen 

Überfachliche Kompetenzen werden während der ganzen Ausbildung in allen 

Fächern gefördert. Im IDAF und IDPA kommt ihnen gemäss Rahmenlehrplan eine 

ausgeprägtere Bedeutung zu: 
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2.4 Interdisziplinäres Arbeiten in den Fächern (IDAF) 

Der Rahmenlehrplan erläutert, wie IDAF umgesetzt werden kann. 
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2.5 Interdisziplinäre Projektarbeit (IDPA) 

Für die Erstellung der IDPA verweisen wir auf unser IDPA-Handbuch. 
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3. Unterrichtseinheiten 
 

 

IDAF 1: Technische, ökologische und wirtschaftliche Herausforde-

rungen für die Atomindustrie 

 

Zielsetzungen 

IDAF 
• Anwenden des disziplinären Wissens in einem neuen Kon-

text 

• Erweitern und relativieren des disziplinären Wissens 

• Ergebnisse in geeigneter Form präsentieren 

Überfachliche 

Kompetenzen  

• Methodisches Vorgehen: sich in ein Thema einarbeiten, Fra-

gestellungen formulieren, disziplinäres Wissen und Können 

zur Problemlösung nutzen, geeignete methodische Vorge-

hensweisen anwenden und entwickeln 

• Sozialkompetenz: im Team sachorientiert zusammenarbei-

ten 

• Kommunikation: Ergebnisse in geeigneter Form festhalten 

Inhalt Technik und Umwelt 

Die im Unterricht erarbeiteten Aspekte und Themen sowie die 

Exkursion bilden die Grundlage Schlussprüfung in IDAF 1. 

Wirtschaft und Recht 
Die im Unterricht erarbeiteten Fähigkeiten und Kenntnisse in 

den Bereichen Betriebs- und Volkswirtschaft sowie Recht sind 

Grundlage der Abschlussprüfung in IDAF 1 

Zeitraum  2. Semester (Juni) 

Lektionen 16 

Prüfung IDAF Prüfung 1 (Teilnote 1 Projektarbeiten) 

Fächer DE / W&R / TU 
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IDAF 2: Frankreich und die Geschichte des 20. Jahrhunderts 

 

Zielsetzungen 

IDAF 
• Erweitern und relativieren des disziplinären Wissens, an-

wenden des disziplinären Wissens in einem neuen Kontext  

• Denken in Zusammenhängen und Systemen 

Überfachliche 

Kompetenzen  

• Sozialkompetenz: Empathie für Menschen verschiedener 

sozialer und geografischer Herkunft, Mitverantwortung für 

die Durchsetzung der Menschenrechte entwickeln 

• Informationssuche: verschiedenartige Quellen nutzen und 

bewerten, Meinungen anderer sowie gesellschaftliche Ent-

wicklungen in Gegenwart und Geschichte wahrnehmen und 

vergleichen. 

Inhalt Die dreitägige Exkursion nach Verdun bietet den Lernenden 

eine Gelegenheit, historische Realitäten konkret zu erfahren. 

Thema ist der Erste Weltkrieg und seine Auswirkungen für die 

Menschen in den betroffenen Gebieten im Allgemeinen. Dabei 

besuchen wir die Schlachtfelder, Museen und Gedenkstätte in 

und um Verdun. Lernen vor Ort, exemplarisches Lernen und 

das Einnehmen multipler Perspektiven werden dabei möglich. 

Mit der Vorbereitung im Unterricht und der Bearbeitung eines 

Films in Französisch zu den Weltkriegen und der Kriegsproble-

matik werden die Themen ergänzt und vertieft.  

Zeitraum  3. Semester (September) 

Lektionen 30 (inkl. dreitägiger Exkursion) 

Prüfung IDAF Prüfung 2 (Teilnote 2 Projektarbeiten) 

Fächer GEP / FR 
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IDAF 3: Vorbereitung IDPA 

 

Zielsetzungen 

IDAF 
• Planung und Durchführung von Projekten 

• ein Thema selbständig untersuchen 

• wissenschaftlich recherchieren und dokumentieren 

• Ergebnisse in geeigneter Form präsentieren 

Überfachliche 

Kompetenzen  

• Methodisches Vorgehen: eine Hypothese formulieren, ge-

eignete methodische Vorgehensweisen für die Untersu-

chung und Gestaltung entwickeln 

• Planung und Durchführung von Projekten: Arbeit nach ei-

nem Zeitplan strukturieren 

• Sozialkompetenz: Verantwortlichkeiten im Team festlegen 

• Informationssuche: wissenschaftlich recherchieren und do-

kumentieren 

Inhalt Die Absolvierenden werden in folgende Themen eingeführt: 

Thesenbildung, Feldarbeit, Präsentation, Auswertung der Feld-

arbeit. Sie bereiten sich in Gruppen mit Kleinprojekten auf die 

IDPA vor. 

Nach der Vermittlung der theoretischen Grundlagen bilden die 

Lernenden die IDPA-Teams. Diese wählen ihr Thema, schrei-

ben ein Konzept und erstellen einen Arbeitsplan. 

Zeitraum  Drittes und viertes Semester (nach FCE-Prüfung) 

Lektionen 12 

Prüfung IDAF Prüfung 3 (Teilnote 3 Projektarbeiten) 

Fächer DE / W&R 
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IDAF 4: Kurzgeschichte vs. Short Story / Nouvelle 

 

Zielsetzungen 

IDAF 
• Disziplinäres Wissen in einem neuen Kontext anwenden 

• ein Thema selbständig untersuchen 

• Disziplinäres Wissen erweitern und relativieren 

• Ergebnisse in geeigneter Form präsentieren 

Überfachliche 

Kompetenzen  

• Reflexive Fähigkeiten: kritisch und differenziert denken 

• Sozialkompetenz: eigene Ansichten formulieren; anderen 

zuhören; respektvoll kommunizieren 

• Interkulturelle Kompetenz: Interesse an und Offenheit ge-

genüber fremden Kulturen entwickeln 

• Informationssuche: wissenschaftlich recherchieren und do-

kumentieren 

Inhalt Der gemeinsame Ausgangspunkt zwischen den Fächern bildet 

die Gegenüberstellung von Kurzgeschichte und Short Story / 

Nouvelle. Danach werden je eine Kurzgeschichte zusammen 

gelesen, inhaltlich wiedergegeben und anhand von Leitfragen 

besprochen. Im weiteren Verlauf werden geführte Unterrichts-

einheiten angeboten, die TN können die Texte aber auch im 

Rahmen von SOL (mit Leitfragen) bearbeiten. Ein Glossar zu 

Analyse und Sprachfiguren dient als Grundlage zur Interpreta-

tion 

Zeitraum  Viertes Semester 

Lektionen 12 

Prüfung IDAF Prüfung 4 (Teilnote 4 Projektarbeiten) 

Fächer DE / FR od. EN 
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